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TRANSFER LA AEROPORT
OTOPENI

e Prezentarea la Aeroport Otopeni se va face cu 2 h 30 min. inaintea decolarii.

¢ Intalnirea cu ghidul insotitor se face in aeroport la panoul principal de afisaj al zborurilor la ora 19:00.

e Bagaje admise pentru fiecare pasager ocupant de loc: Turkish: bagaj de mana (55x40x23) + bagaj de cala 23 kg

e Voucherele si biletele de avion sunt colective (de grup) si se afla in posesia ghidului insotitor.

e Varugam sa verificati cu atentie masurile aplicabile calatoriei dvs., disponibile pe site-ul: https://mae.ro/travel-conditions

DOCUMENTE DE CALATORIE: PASAPORT SIMPLU SAU PASAPORT SIMPLU TEMPORAR VALABIL CEL PUTIN 6 LUNI DE LA DATA TERMINARII CALATORIEI.

NU SE ACCEPTA CARTEA DE IDENTITATE ROMANEASCA!

La iesirea din tara a copilului minor insotit de un singur parinte/ o terta persoana, este necesara procura notariala a celuilalt parinte cat si a altor documente. 3

Va recomandam, inainte de a calatori, sa verificati intotdeauna conditiile de calatorie oficiale pe pagina Ministerului Afacerilor Externe www.mae.ro/travel-conditions cat si a https://iwww.politiadefrontiera.ro .'-.Y ¥
e

Varugam sa aveti in scris din partea turistilor, confirmarea primirii acestor informatii!

Agentia nu raspunde in cazul imposibilitatii turistului de a efectua calatoria din cauza unor acte de identitate lipsa sau fara valabilitate. 9 i
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B Hoteluri

Holiday Inn Temple of Heaven Hotel 4*, Beijing https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/en/beijina/pegth/hoteldetail

Baixia Pagoda SSAW Hotel 4* Shanghai https://m.en.pagodahotelshanghai.cn/

Hotel Jinjiang West Capital International 4* Xi’An https://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/jin-jiang-west-capital-international-hotel
Hotel Bravo 4* Guilin http://quilinbravo.hotel00.com/

Hotel Harbour Plaza Metropolis 4* Hong Kong https://www.harbour-plaza.com/metropolis/en/?cid=list-HPME-google-mybiz-en

ﬁ Informatii cazare

Clasificarea unitatilor de cazare pe stele este stabilita de autoritatile competente locale. Repartizarea si tipologia camerelor vor fi gestionate de catre receptia hotelurilor.

Orice problema legata de amplasarea camerei, aspectul acesteia sau cerintele speciale ale turistului va fi solutionata direct la receptia hotelului, in functie de disponibilitatea existenta.

Pentru anumite servicii sau facilitati din hotel sau camera, precum seif, minibar sau internet, hotelierii pot percepe taxe suplimentare. Taxele de oras, acolo unde sunt aplicabile, vor fi achitate
individual la receptia hotelurilor.

@ Ora locala la destinatie

GMT +8 (+5 h inaintea Romaniei)

lﬂ Moneda nationala & Curs de schimb

Moneda nationala este Yuanul chinezesc (CNY).

1USD = .6.72 CNY

1 EUR = 7.51 CNY

Moneda locala poate fi obtinuta de la casele de schimb valutar disponibile in aeroporturi, banci, hoteluri si magazine universale autorizate (USD are in general o rata de schimb mai buna decat
EUR).

Pentru schimbul valutar, este necesar sa prezentati pasaportul. De obicei, plata cu cardul este acceptata in restaurante, cafenele si magazine. Totusi, daca intentionati sa vizitati pietele sau sa
achizitionati produse de la localnici, este recomandat sa aveti numerar la indemana.

rc) Clima

- Beijing: Temperaturile medii variaza intre 8°C si 19°C

- Shanghai: Temperaturile medii sunt intre 09°C si 23°C

. Xi'an: Temperaturile medii se situeaza intre 3°C si 20°C

- Guilin: Temperaturile medii sunt intre 18°C si 27°C

. Hong Kong: Temperaturile medii variaza intre 19°C si 28°C
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' Vestimentatie

Haine in straturi: Temperaturile pot varia pe parcursul zilei, asa ca este bine sa aveti haine care sa poata fi puse sau scoase usor, cum ar fi un tricou, un cardigan si o jacheta usoara.

Haine subtiri si respirabile: Optati pentru materiale usoare, precum bumbacul sau inul, care permit pielii sa respire.

Jachete rezistente la vant/ploaie: Vremea poate include ploi usoare, asa ca o pelerina sau o jacheta impermeabila este utila.

Imbracaminte lunga si lejera: Pentru a te proteja de soare sau pentru vizite la temple (unde este nevoie de tinute mai decente), ia cu tine pantaloni lungi si bluze cu maneci lungi, dar subtiri.
Incaltaminte confortabila: Sandalele sau pantofii usori sunt ideali pentru explorarea oraselor si a pietelor.

Protectie solara: Palariile, ochelarii de soare si hainele cu maneci lungi sunt utile pentru a te proteja de soarele puternic.

Pelerina de ploaie sau umbrela; Pot fi utile mai ales in Guilin si Hong Kong, unde pot aparea ploi ocazionale.

1‘@’ Alimentatie

Gastronomia asiatica este o adevarata explozie de arome si culori, fiind renumita pentru echilibrul perfect intre sarat, dulce, acru, amar si picant.

lata cateva preparate traditionale din bucataria chineza: Rata Peking: Un preparat faimos, cu pielea crocanta si servita cu clatite subtiri si sos hoisin; Pachetele de primavara: Aperitive crocante
umplute cu legume sau carne; Hot Pot: O masa interactiva, unde ingredientele sunt gatite direct la masa intr-un vas cu supa fierbinte; Pui Kung Pao: Pui prajit cu arahide, ardei iute si sos aromat;
Porc dulce-acrisor: Carne de porc prajita, servita cu un sos dulce-acrisor; Dim Sum: O varietate de preparate mici, cum ar fi galuste, rulouri si chifle, servite la aburi sau prajite.

Este important sa fiti atenti la cateva precautii legate de alimentatie si sa consumati cu moderatie alimente ce nu fac parte in mod normal din dieta dvs. pentru a evita aparitia problemele de
sanatate.

Sfaturi:

e Nivelul de picanterie: Chiar si preparatele considerate ,putin picante” pot fi foarte iuti pentru cei neobisnuiti. Intreaba chelnerul despre nivelul de picanterie al preparatului inainte de a
comanda.

e Alergeni: Daca aveti alergii alimentare, asigurat-va ca informati personalul restaurantului. Multe mancaruri contin sos de soia, alune, oua sau fructe de mare. Specifica alergiile tale in mod
clar atunci cand comanzi, iar daca nu esti sigur de ingrediente, cere detalii suplimentare.

e Igiena: Aveti grija la mancarea stradala: Este delicioasa, dar asigurati-va ca este gatita proaspat si in conditii igienice. Alegeti tarabe de street food care sunt frecventate de localnici, semn ca
mancarea este proaspata si sigura.

e Apa: Evitati consumul de apa de la robinet; optati pentru apa imbuteliata. Fiti atenti si la gheata folosita in bauturi — asigurati-va ca provine din apa potabila sigura.
e Portii mari: Multe preparate sunt servite pentru a fi impartite. Comandati mai multe feluri pentru a experimenta diversitatea culinara.

@ Medicamente

Luati medicamentele care stiti ca au efect pentru dvs. In China exista farmacii care sunt destul de bine dotate, dar medicamentele pot diferi in substantele active, concentratii sau denumiri fata de
cele din Romania. Daca urmeaza sa calatoresti, este recomandat sa ai cu tine medicamentele necesare pentru uz personal, mai ales pentru afectiuni comune precum: stomac, dureri de cap,
digestie, rau de miscare, alergii, etc.

Daca ai anumite tratamente specifice, asigura-te ca le iei cu tine in ambalajul original si insotite de reteta sau o scrisoare de la medic, pentru a evita problemele vamale.

Din cauza nivelurilor ridicate de poluare a aerului in zonele urbane si industrializate, persoanele cu probleme respiratorii trebuie sa manifeste o grija deosebita si sa aiba la dispozitie
medicamentele necesare. Aceasta masura este una de precautie pentru a asigura o calatorie cat mai placuta.
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Cultura si obiceiuri

Cultura si traditiile Chinei sunt profund influentate de istoria sa milenara si diversitatea etnica. lata cateva aspecte esentiale:

Religie si spiritualitate: Budismul, taoismul si confucianismul sunt piloni ai culturii chineze, alaturi de influentele islamice si crestine in anumite regiuni.

Limba si scrierea: Mandarina este limba oficiala, dar exista hnumeroase dialecte regionale. Scrierea chineza, cu caracterele sale unice, este o parte importanta a identitatii culturale.
Obiceiuri sociale: Respectul fata de familie si stramosi este central. Salutul prin inclinarea capului si utilizarea betisoarelor la masa sunt obiceiuri comune.

Arta si arhitectura: Caligrafia, pictura traditionala si arhitectura templelor si palatelor reflecta rafinamentul cultural.

Templele si religia: La vizitarea templelor budiste, este necesar sa purtati imbracaminte modesta (umerii si genunchii acoperiti) si sa va scoateti incaltamintea inainte de a intra.
Salutul traditional: In China, salutul traditional include gestul "gong shou" (pumnul inclestat), simbol al respectului si prieteniei.

Comportamentul in public: Manifestarile de afectiune, cum ar fi imbratisarile sau sarutul, sunt considerate nepotrivite si rareori practicate in public.

& Electricitate & Adaptor priza

In China, reteaua electrica functioneaza la 220 volti si 50 Hz, la fel ca in Romania, deci nu vei avea probleme cu tensiunea. In ceea ce priveste prizele, cele mai frecvente tipuri sunt A (doua
lamele plate), prize de tip C, compatibile cu stecherele europene si de tip | (cu trei pini, doua amele plate si un pin de impamantare).
Este recomandat sa aveti un adaptor de priza universal pentru a va asigura ca dispozitivele Dvs sunt compatibile.

Roaming telefonie & internet

Pentru a utiliza serviciile de telefonie mobila, este esential sa activati roaming-ul. Totusi, este recomandat sa verificati din timp pachetele si optiunile disponibile, deoarece roaming-ul poate
implica costuri ridicate, in special pentru datele mobile. Activarea unui pachet special sau dezactivarea datelor mobile poate ajuta la evitarea unor cheltuieli neasteptate.

Recomandare: Pentru o conexiune rapida si accesibila la internet se recomanda sa achizitionati un SIM local sau un eSIM (cum ar fi airalo, Nomad eSIM). Puteti folosi Wi-Fi ul public de la
hoteluri, restaurante sau din centrele comerciale.Autoritatile chineze mentin controlul asupra accesului la Internet. Unele servicii, inclusiv Google, Facebook, YouTube si Twitter, sunt blocate
permanent. Alte site-uri web sau aplicatii de comunicare (ex. WhatsApp) pot fi blocate temporar. Legile Republicii Populare Chineze de securitate cibernetica se schimba, iar produsele si
serviciile online (de exemplu VPN-urile) trebuie sa fie autorizate de guvernul chinez.

= Reglementari vamale:
Al

Sumele de bani: Trebuie declarate sumele de peste 5.000 USD precum si metalele pretioase ce depasesc 50 de grame.

Medicamente: Puteti lua medicamentele uzuale pentru stricta necesitate personala, dar este recomandat sa aveti 0 copie a retetei originale si o scrisoare de la medic care explica utilizarea
medicamentelor. Acest lucru este necesar mai ales pentru medicamentele care contin substante controlate.

Atentie! Medicamentele si plantele traditionale chinezesti fac obiectul inspectiei vamale si se pot scoate din tara in conformitate cu reglementarile locale, in functie de tipul de medicament si de
substantele din compozitie. Este interzisa scoaterea din tara a urmatoarelor ingrediente din compozitia medicamentelor traditionale: mosc, venin uscat de broasca raioasa, os de tigru, corn de
rinocer, calculus bovis, deoarece provin de la specii pe cale de disparitie.

Tigari electronice: Tigarile electronice sunt reglementate foarte strict. Persoana care foloseste produse alternative de fumat in alte locuri decat cele special amenajate pentru fumatori, este
pasibila la 0 amenda de pana la 5.000 HKD (640 USD).

Droguri: Exista sanctiuni extrem de severe pentru infractiunile legate de droguri din Republica Populara Chineza, inclusiv pedeapsa cu moartea. Atentie! Canabidiolul (CBD) — folosit in mod
obisnuit in produse precum uleiurile, geluri si bomboane — a fost listat in Hong Kong ca drog periculos, in conformitate cu ,Ordonanta privind medicamentele periculoase”. Orice persoana care se
afla in posesie, consum, trafic si/sau productie este pasibila, dupa condamnare, la 0 amenda maxima de 5.000.000 HKD (aprox. 637.200 USD). In Hong Kong se poate intra cu:19 tigari; 1
trabuc sau echivalentul a 25 g de trabuc; 25 g de tutun; 1 litru de alcool cu o concentratie de maximum 30%. Cantitatile care depasesc aceste niveluri vor fi supuse taxarii
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[@) Bacsisul
Bacsisuri recomandate pentru ghidul local si soferi: 50 eur/pers
Note: bacsisurile se achita numerar direct insotitorului de grup la sosire, bacsisurile nu se refera si la excursiile optionale.

Oc? Securitate

Este indicat sa depozitati bunurile de valoare si documentele de calatorie in spatii destinate special pentru siguranta acestora.

Persoanele care participa la excursii in grup sunt sfatuite sa ramana alaturi de ceilalti membrii ai grupului si sa urmeze instructiunile si recomandarile ghidului.

Pastrati in permanenta asupra dvs copia actului de identitate, preferabil copia pasaportului turistic.

Acordati respect culturii si traditiilor locale, aratand deschidere si intelegere fata de acestea. Respectul pentru religie este essential, asadar asigurati-va ca purtati haine adecvate atunci cand
vizitati templele.

Daca intentionati sa calatoriti cu taxiul, este recomandat sa apelati exclusiv la companii autorizate, preferabil prin efectuarea unei comenzi telefonice. Este bine sa aveti la dumneavoastra o
carte de vizita a hotelului sau adresa in limba chineza a locului unde doriti sa va deplasati, pentru a preintampina situatia in care conducatorul auto nu cunoaste o limba de circulatie
internationala.Evitati taxiurile fara licenta! Daca nu cunoasteti bine zona, folositi o aplicatie de navigatie pentru a urmari traseul si a va asigura ca soferul va duce pe ruta corecta.

Didi (echivalent Uber pe piata chineza) este accesibil inclusiv strainilor, este disponibil in limba engleza, insa utilizarea aplicatiei impune detinerea prealabila a unui cont bancar si card atasat

& Reprezentarea diplomatica si consulara a Romaniei in Republica Populara Chineza
2

@
i

Reprezentarea diplomatica a Romaniei in Republica Populara Chineza este asigurata de Ambasada Romaniei la Beijing.
In situatii de urgenta, Ambasada Romaniei la Beijing poate fi contactata la numarul de urgenta +86 186 1173 7488 (Telefon pentru asistenta consulara de urgenta pentru cetatenii romani).
Atentie! Acest numar de telefon este disponibil exclusiv pentru cetatenii romani care se confrunta cu o situatie dificila, speciala, cu caracter de urgenta (accidente cu victime, decese, retineri de
catre autoritati, victime ale unor calamitati sau a altor situatii de pericol sau cu caracter extraordinar). La acest numar de telefon NU se furnizeaza informatii consulare.
De asemenea, avand in vedere delimitarile circumscriptiilor/jurisdictiilor consulare, reprezentarea consulara a Romaniei este asigurata de:
e Consulatul General al Romaniei la Shanghai:
o Adresa: 502 Room, Honi International Plaza, 199 Chengdu North Road, Jing An District, Shanghai, 200041, P.R. China
o E-mail: shanghai@mae.ro
o Telefon de urgenta: +86 137 0194 9075
e Consulatul General al Romaniei la Hong Kong:
o Adresa: 03A Office, 21/F, 148 Electric Road, North Point, Hong Kong
o E-mail: hongkong@mae.ro
o Telefon de urgenta: +852 9613 7370

Vacanta placuta!
Echipa Hello Holidays
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